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Das Auditorium vom Seminarhaus

Liebe Freunde und Interessierte des Seminarhauses Moringen,

noch im Juni wird es eine Veranstaltung zum Thema "Hoffnung in transformativen
Zeiten" geben, und Anfang Juli gibt es wieder ein Garten- und Holzretreat.
Herzlich willkommen im Seminarhaus Moringen!

Donnerstag, 19. Juni 2025, 18.30 - ca. 20 Uhr

Hoffnung in transformativen Zeiten
MEDITATION - der Schlissel fur innere Kraft und Zuversicht



Reihe "Zuversicht in einer unruhigen Zeit"

Es erwartet Sie ein lebendiger, spannender Vortrag, der Moglichkeiten und
praktizierbare Methoden aufzeigt, wie wir trotz Unruhen und Herausforderungen
unsere innere Kraft, Ruhe und Zuversicht bewahren konnen.

Kontakt: event@seminarhaus-moringen.de

Mit Golo Pilz, Berater fiir erneuerbare Energien

Golo Pilz praktiziert seit 1984 Raja-Yoga-
Meditation und lebt die meiste Zeit in
Mount Abu, Indien. Seit Anfang der 90er
Jahre hat er die Brahma Kumaris zu einem
der groRten Nutzer erneuerbarer Energien in
Indien gemacht. Zuletzt leitete er den Bau
von India One, einem Solarkraftwerk, das
teilweise von der deutschen und indischen
Regierung gefordert wird. Er nimmt
regelmafig an UN-Klimakonferenzen teil.

Fr, 4. Juli 2025, 17 Uhr - So, 6. Juli 2025, 14 Uhr
Garten- und Holzretreat /

Garden and Wood Retreat

Der Juli bringt Warme auch zum Seminarhaus. Kommt und geniel3t die Sommerzeit
mit korperlicher Aktivitat in der wunderschonen Natur, fiillt eure Lungen mit frischer
Luft an und euch Seelen mit spiritueller Kraft!


mailto:event@seminarhaus-moringen.de

July also brings warmth to the seminar house. Come and enjoy the summertime with
physical activity in the beautiful nature, fill your lungs with fresh air and your souls with
spiritual power!

Anmeldung bis 27. Juni / Registration by 27 June via:
http://tiny.cc/GartenHolzMai25

Im Mai haben wir Beete angelegt und
verschiedene Salate, Gemiise, Kartoffeln
und Straucher gesat, gepflanzt, gelegt ...
Nun, im Juli, werden wir die ersten
Frichte ernten und unseren Garten
hegen und pflegen, sowohl materiell
(Unkraut entfernen etc.) als auch
spirituell, mit Meditationen und
kraftvollen Gedanken. Auch die
Blumenrabatten werden sich lber Pflege
freuen.

In May, we created beds and sowed,
planted and laid various lettuces,
vegetables, potatoes and shrubs ... Now,
in July, we will harvest the first fruits and
nurture our garden, both materially
(removing weeds etc.) and spiritually, with
meditations and powerful thoughts. The
flower beds will also be happy to receive
some care.

Es gibt auch wieder viel Holz und Aste
rund um das Seminarhaus, die als Mulch
den Garten versorgen oder unser
Auditorium im Winter gemutlich warmen
sollen. lhr seid herzlich eingeladen zum
Séagen, Hackseln, Stapeln — mit Freude
an der Gemeinschaft, an Raja Yoga und
Meditation, frischer Luft und gutem
Essen.

Bitte bringt feste Schuhe und
Arbeitskleidung mit.

There is also a lot of wood and branches
around the seminar house, which will be
used as mulch for the garden or to keep
our auditorium cosy and warm in winter.

You are cordially invited to saw, chop and
stack - with the joy of community, Raja
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Yoga and meditation, fresh air and good
food.

Please bring sturdy shoes and work
clothes.

Vorschau weiterer dffentlicher Veranstaltungen in Moringen:

e 5.-7.9.: Ankommen und Zusammenkommen - deutsch-indisches spirituelles
Wochenende fiir neue Raj Yogis und am Thema Interessierte
e 26.-28.9. sowie 31.10.-2.11.: Garten- und Holzretreat

e 7.-9.11.: Retreat zum Thema Positives Denken

e 14.-16.11.: Retreat zum Thema Human Design und Raja Yoga. Grundkenntnisse
in Raja Yoga Meditation sind erforderlich, konnen aber auch vor Ort vermittelt
werden.

Regelmaflige Veranstaltungen im Seminarhaus

Jeden 1. Sonntag im Monat:
15 - 17 Uhr: Meditationskreis
Gesprache und Meditation fir den praktischen Alltag

Einmal im Monat:
18.30 - 20 Uhr: Zuversicht in einer unruhigen Zeit.
Themenabend und Meditation auf Basis von Raja Yoga

Online-Veranstaltungen

www.online-meditieren-lernen.de

Jederzeit online zur Verfligung steht
nach wie vor unser Online-
Meditationskurs mit praktischen
Ubungen. Er ist aufzurufen tiber den
folgenden Button.

{ Meditationskurs ]
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Brahmakumaris-online:
die virtuelle Plattform fiirs reale Leben

Unser Tagliches Online-Angebot RegelmaRBig laufen tber diese Seite
verschiedene Veranstaltungen zur
Vertiefung der Raja Yoga
Meditationspraxis im Alltag, wie z.B.
geflihrte Morgenmeditationen.

Unter: BrahmaKumaris-online.org zur Seite brapmakumar's'
ontine

Auf dem Youtube-Kanal von Brahmakumaris-Online sind etliche Talks, Vortrage,
Kurse und weiteres in deutscher Sprache oder mit deutscher Ubersetzung
aufgezeichnet, die jederzeit angeschaut bzw. angehort werden konnen. Mit dabei
sind z.B. Sis. Suman, Sis. Jayanti, Br. Charlie aus Australien und weitere erfahrene
Raja Yogis. Hier gehts zum Youtube-Kanal:

[ BK Youtube J

Brahmakumaris Deutschland

Unsere Website
wird fortlaufend erweitert,
ein Besuch lohnt sich immer.

[ zur Seite BK Deutschland ]

Wer wir sind
Brahma Kumaris Raja Yoga Meditation
e &

Meditieren lemen
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Herzliche GrilRe von den Raja Yogis des Seminarhauses
Moringen!
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