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THE BRAHMA KUMARIS

Know your self. Renew your spirit.

Newsletter der Raja Yoga Schule Miinchen

Liebe Freunde und Interessierte,

Im November bieten wir nachfolgenden besonderen Vortrag an.

Bei Interesse an Einfilhrungskursen in Meditation und Raja Yoga auf Deutsch, Englisch als
auch Hindi bitte nachfragen.

Mit Fragen und Anliegen konnen Sie sich bzw. konnt Ihr Euch jederzeit telefonisch (089
529002 - bitte auf den Anrufbeantworter sprechen) oder unter
munich@de.brahmakumaris.org an uns wenden.

Wir bieten alle Veranstaltungen unentgeltlich und ehrenamtlich an. Wer unsere Arbeit gerne
unterstitzen mdéchte, findet vor Ort eine Spendenbox oder kann einen Beitrag auf unser
Konto ( Postbank Berlin, IBAN: DE47100100100005881107) leisten. Unser Verein ist
gemeinnitzig und auf Wunsch stellen wir Spendenquittungen aus.

Mit herzlichen Grifien
Ihr/Euer Team der Brahma Kumaris Raja Yoga Schule Miinchen




Wie Integriere ich Spiritualitat in den Alltag?

Freitag, 21. November, 18.30 - 20.00 Uhr
Referent: Eric Le Reste, Montreal, Kanada

Eric arbeitete vor seiner kirzlichen Pensionierung 35 Jahre lang als Journalist und
Produzent von Nachrichten und aktuellen Magazinen fir CBC (Kanadisches staatliches
Fernsehen). Er ist ferner ein preisgekronter Dokumentarfilmer. Neben seiner beruflichen
Laufbahn hatte Eric immer ein besonderes Interesse an Spiritualitat. Seit mehr als 40
Jahren unterrichtet er Meditation und Philosophie bei Brahma Kumaris, fur die er derzeit
als nationaler Koordinator in Kanada tatig ist.

Freue Dich auf einen aufbauenden, humorvollen und zugleich tiefgriindigen Vortrag!
Veranstaltungsort: Raja Yoga Schule Brahma Kumaris

SchleiBheimer StralRe 9, 2.Stock Vordergebaude

80333 Mlnchen

Sprachen: Englisch mit deutscher Ubersetzung

Freier Eintritt, keine Anmeldung erforderlich
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